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Oggetto: Progetto “Sport e inclusione” — Lions
Si comunica a quanti in indirizzo che il Distretto Lions International 108 Yb Sicilia, nell’ambito

dell’azione “Lo Sport: veicolo di valori e strumento di inclusivita, propone il Progetto “Sport e
Inclusione”. Il progetto vuole aumentare, attraverso la pratica sportiva, le opportunita di inclusione
sociale; favorire negli studenti la conoscenza di s€, delle proprie potenzialita e il benessere psico-fisico;
educare alla salute, prevenzione e promozione di corretti stili di vita.
Gli interventi dovranno mirare a sviluppare e valorizzare le competenze motorie e le autonomie degli
studenti nel rispetto del processo evolutivo; essere rivolti allo sviluppo delle competenze sociali e di
cittadinanza; favorire I’autostima; e stimolare riflessioni significative sulla diversita, che possano
favorire comportamenti preventivi rispetto ad atteggiamenti di devianza e bullismo.
Il Progetto sara svolto nel periodo scolastico compreso tra ottobre € maggio, e prevede la realizzazione
di un video o spot nell’ambito “Sport e inclusione” e di attivita motorie e sportive inclusive da svolgere
in ambito curriculare ed extracurriculare.
I video o gli spot vincitori, che saranno decretati da una commissione appositamente formata, saranno
utilizzati per sensibilizzare le scuole (di ogni ordine e grado) sulla tematica in oggetto nel corso del
progetto stesso e verranno esposti durante gli eventi conclusivi, che saranno organizzati alla fine delle
attivita progettuali (nel mese di Maggio 2025).
Per tutti 1 dettagli si allega:

- Il progetto;

- il regolamento;

- I’adesione al progetto.
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